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Elternbriefe Pro Juventute

Liebe Eltern

Die Geburt eines Kindes ist ein einzigartiges Ereignis und verandert den Alltag der Eltern wesentlich. Zur Geburt
Ilhres ersten Kindes schenkt die Gemeinde Uetikon am See den frisch gebackenen Eltern, die in der Gemeinde
wohnhaft sind, ein Abonnement fiir die Elternbriefe von Pro Juventute. Das Abonnement ist giltig fir das erste
Lebensjahr Ihres Kindes, es endet danach automatisch und muss von lhnen nicht gekiindigt werden.

Die Elternbriefe von Pro Juventute begleiten Sie in diesem neuen Lebensabschnitt. Sie Glbermitteln monatlich
auf das Alter des Kindes zugeschnittene Informationen Gber die anstehenden Entwicklungsschritte. Themen im
ersten Lebensjahr sind u.a.: Entwicklung, Erndhrung, Pflege, Schlaf, Weinen, Mutter-/Vatersein, Partnerschaft,
Alleinerziehen, Grosseltern, erste Zahne, erste Schritte usw.

Eine Leseprobe des Elternbriefs finden Sie hier.

Die Eltern kdnnen nach der Geburt ihres ersten Kindes beim Eltern-Kind-Zentrum MEMORY einen Bestellgut-
schein abholen, mit dem sie die Elternbriefe direkt bei der Pro Juventute bestellen kdnnen. Oder die von der
Gemeinde fir das 1. Lebensjahr finanzierten Elternbriefe kénnen bei der Pro Juventute direkt per Telefon
044 256 77 33, per E-Mail kontakt@projuventute.ch oder Giber die Webseite www.projuventute.ch bestellt wer-

den.

Ergdnzend steht Ihnen der Eltern-Beratungsdienst gratis unter der Nummer 058 261 61 61 rund um die Uhr, an
365 Tagen zur Verfligung.

https://elternberatung.projuventute.ch

Eltern-Kind-Zentrum MEMORY Bergstrasse 103e - Postfach - 8707 Uetikon am See
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